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1. Uvodem

e Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpe€nost a ochranu zdravi zaméstnancu pfi praci
s ohledem na rizika mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

e Zaméstnavatel je povinen vytvaret bezpetné a zdravi neohrozZujici pracovni prostfedi
a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpec&nosti a ochrany zdravi pfi praci a pfijimanim
opatreni k predchazeni rizikm.

e Prevenci rizik se rozumi vSechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich pFedpist
k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a z opatfeni zaméstnavatele, ktera maji za
cil pfedchazet rizikim, odstranovat je nebo minimalizovat pusobeni neodstranitelnych rizik.

e Zaméstnavatel je dale povinen soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy
pracovniho prostfedi a pracovnich podminek, zjistovat jejich pFi€iny a zdroje.

e Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a pfijmout opatfeni
k omezeni jejich pusobeni tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancl bylo
minimalizovano. Pfijata opatfeni jsou nedilnou a rovnocennou soucasti vSech cinnosti
zameéstnavatele na vSech stupnich fizeni. O vyhledavani a vyhodnocovani rizik a o pfijatych
opatienich podle véty prvni je zaméstnavatel povinen vést dokumentaci.

e Pfi pfijimani a provadéni technickych, organizaCnich a jinych opatfeni k prevenci rizik
je zaméstnavatel povinen vychazet ze vSeobecnych preventivnich zasad, kterymi se rozumi

e omezovani vzniku rizik,

e odstrafiovani rizik u zdroje jejich pavodu,

e pfizpusobovani pracovnich podminek potfebam zaméstnanci s cilem omezeni plsobeni
negativnich vlivli prace na jejich zdravi,

¢ nahrazovani fyzicky namahavych praci novymi technologickymi a pracovnimi postupy,

e nahrazovani nebezpeénych technologii, vyrobnich a pracovnich prostfedkl, surovin a
materiald méné nebezpecnymi nebo méné rizikovymi, v souladu s vyvojem nejnovéjsich
poznatk( védy a techniky,

e omezovani po€tu zaméstnancl vystavenych plsobeni rizikovych faktord pracovnich
zajisténi provozu,

e planovani pfi provadéni prevence rizik s vyuzitim techniky, organizace prace, pracovnich
podminek, socialnich vztahud a vlivu pracovniho prostfedi,

e prednostni uplatiiovani prostfedkd kolektivni ochrany pfed riziky oproti prostfedkdm
individualni ochrany,
provadéni opatfeni sméfujicich k omezovani uniku Skodlivin ze stroju a zafizeni,
udileni vhodnych pokyn k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci.

e Analyza rizik je provedena v souladu s pravnimi a ostatnimi pfedpisy platnymi a znamymi
v dobé zpracovani této dokumentace

e Tato dokumentace slouzi k naplnéni vySe uvedenych zdkonnych povinnosti (§ 101 zdkona
€. 262/2006 Sb., zakoniku prace, ve znéni pozdéjSich predpisd) zaméstnavatele: AREAL
SLATINA, a.s. IC: 26236401 na pracovisti: Tufanka 1222/115, Slatina, 627 00 Brno.

2. Metoda analyzy rizik
e Vyhodnoceni rizik a pfijimani opatfeni k omezeni jejich plisobeni se provadi bezpecnostni
prohlidkou pro uvedené pracovisté, popf. Cinnosti pfisluSnymi vedoucimi zaméstnanci,
osobou odborné zplsobila v prevenci rizik v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
popf. dalSim dotéenymi osobami.
e Vyhodnoceni rizik provedl Ing. Jifi PaleCek OZO v BOZP (NEO/45/PRE/2016) ve spolupraci
s odpovédnym zastupcem pracovisté
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Mira rizik
nasledky
a b c
1 zanedbatelné malé mirné
pravdépodobnost 2 malé mirné velké
3 mirné velké nezanedbatelné
pravdépodobnost 1 - nepravdépodobné, pravdépodobnost 2 — malo pravdépodobné,
pravdépodobnost 3 — vysoce pravdépodobné, nasledky a — malé, nasledky b — Skodlivé, nasledky
c — velké

3. Priloha

e Pfiloha Prevence rizik — tabulky obsahuji vyhledani, vyhodnoceni rizik a stanoveni opatfeni
pred jejich plisobenim.

Elektroinstalace

Rizika Mira rizika
e Dotyk Zivych &asti 2b
o Popéleni 1b
o Elektricky oblouk 1c
e Staticka elektfina 1c
e Pozar 1c

Opatieni k predchazeni rizika

o Kontrolovat a revidovat, zda je elektroinstalace provozovana ve stavu, ktery odpovida platnym
pravnim pfedpisiim a normam.

e Zakaz pouzivani poskozenych zasuvek, vypinacl atd. do doby odstranéni zavady.

o Provadét udrzbu a opravy elektroinstalace jen zaméstnanci s pfisluSnou elektrotechnickou
kvalifikaci, popf. externi spole¢nosti.

o Neodstrafovat kryty, bezpe€nostni prvky atd.

o Nahrazovat bez odkladu rozbité a chybgjici kryty, bezpe€nostni prvky atd.

e V pfipadé zjisténi zavady elektroinstalaci nepouZivat a tuto zavadu hlésit bezodkladné
nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nebo jiné povéfené osobé.

o Elektroinstalaci provozovat s ohledem na vnéjsi vlivy.

e Ridit se bezpe¢nostnimi znackami a dal$imi pokyny.
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Atmosféricka elektrina

Rizika Mira rizika
e Zasazeni bleskem 1c
e Zranéni vzniklé nepfimim ucinkem blesku 1b
e Pozar 1b

Opatieni k predchazeni rizika

Kontrolovat a revidovat, zda je zafizeni pro ochranu stavby pfed uginky atmosférické elektfiny
provozovana ve stavu, ktery odpovida platnym pravnim pfedpisim a normam.

Doporuceni nepohybovat se pfi boufce mimo objekty pfedevsim je stanoven zakaz pfi boufce
se schovavat pod stromem.

Elektrické spotiebice, prodluzovaci privody

Rizika Mira rizika
e Dotyk zivych ¢asti 2b
o Popéleni 1b
e Opareni 1c
o Elektricky oblouk 1c
o Zakopnuti 1b
o Pozar 1b
o Tepelné ucinky pfi zkratu 1b

Opatieni k predchazeni rizika

Kontrolovat a revidovat, zda jsou elektrické spotfebi¢e a prodluzovaci pfivody provozovany ve
stavu, ktery odpovida platnym pravnim pfedpisim a normam.

Zakaz pouzivani poskozenych elektrickych spotfebicl a prodluZzovacich pfivodld do doby
odstranéni zavady. V pfipadé zjisténi zavady elektricky spotfebi¢ nebo prodluZzovaci pfivod
nepouzivat a tuto zavadu hlasit bezodkladné nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nebo jiné
povéiené osobé.

Provadét udrzbu a opravy elektrickych spotfebi¢l a prodluZovacich pfivodu jen zaméstnanci s
pfisluSnou elektrotechnickou kvalifikaci.

Pro pfipad Urazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostateény pocet zaméstnanct, ktefi
organizuji poskytovani prvni pomoci v€. pfivolani odborné pomoci.

Neodstranovat kryty, bezpe€nostni prvky atd.

Nahrazovat bez odkladu rozbité a chybéjici kryty, bezpecnostni prvky atd.

Pouzivat elektrické spotfebie a prodluzovaci pfivody v souladu s provozni dokumentaci.
Seznamovat pfed zahajenim obsluhy zaméstnance s provozni dokumentaci (podminkami
bezpeéného provozu) a tuto provadét zaméstnanci s pfisluSnou odbornou a zdravotni
zpusobilosti.

Nepouzivat elektrické spotfebiCe a prodluzovaci pfFivody, které nejsou v majetku
zameéstnavatele, popf. jejich pouzivani nebylo zaméstnavatelem schvaleno.

Elektrické spotiebice a prodluzovaci pfivody provozovat s ohledem na vné&jsi vlivy.

Ridit se bezpe&nostnimi zna¢kami a dal$imi pokyny.

Opravu, sefizovani, Upravu, udrzbu a Cisténi provadét, jen je-li zafizeni odpojeno od pfivodu
elektrické energie.

Prodluzovaci privody ukladat tak, aby nemohlo dojit k jejich mechanickému poskozeni a aby
nebylo mozné o né zakopnout.

Dbat zvySené opatrnosti pfi pouzivani tepelnych elektrickych spotfebica.

Dodrzovat bezpec¢né vzdalenosti tepelnych elektrickych spotfebi¢t od hoflavych hmot.
Neobsluhovat elektrické spotiebiCe a prodluzovaci pfivody mokryma rukama. Po provedeni
Cisténi nejdfive osusit a teprve poté uvést do provozu.

Soustfedit se na vlastni vykon prace.

Date of publication: Version: Number of pages: 4z20
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Provoz sluzebnich vozidel

Rizika Mira rizika

o PFfimacknuti, narazeni 2b

e Rozdrceni 2b

o Prejeti 2b

o PrFevraceni vozidla 1b

e Uklouznuti, pad pfi nastupu a vystupu 2a

¢ Riskantni zpusob jizdy 1c

¢ Nesoustiedénost 1c

Opatieni k predchazeni rizika

e Zajistit pfisluSnou odbornou a zdravotni zpUsobilost zaméstnancll pfi provozu sluzebnich
vozidel.

o Dodrzovat pfi fizeni sluzebnich vozidel pravidel silni€niho provozu nebo mistni Upravy.

o Dbat zvySené opatrnosti v misté couvani, parkovani nebo otaeni sluzebnich vozidel, pfi
vystupovani apod.

o V pfipadé zjisténi zavady sluzebni vozidlo nepouzivat a tuto zavadu hlasit bezodkladné
nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nebo jiné povéfené osobé.

e Veénovat se fizeni, pfedvidat situaci, netelefonovat za jizdy bez pouziti handsfree.

¢ Na sluzebnim vozidle Ize provadét (vyjma Fizeni a souvisejici obsluhy) pouze vyménu pojistky,
zarovky a pneumatiky.

e Prfed jizdou zkontrolovat na sluzebnim vozidle samotny stav, pfipadné Skody a uplnost
povinné vybavy.

e Zd&kaz pouzivani poskozenych sluzebnich vozidel do doby odstranéni zavady.

e Pouzivat sluzebni vozidla v souladu s provozni dokumentaci.

o Zajistit bezpedné ulozeni nakladu, nepfetézovani sluzebnich vozidel.

o Dbat zvySené opatrnosti pfi provozu sluzebnich vozidel.

Date of publication: Version: Number of pages: 5z20
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Komunikace, pohyb osob — uvnitf i vné objektu

Rizika Mira rizika
e Podvrtnuti, zakopnuti, uklouznuti 2b
o Narazeni, zachyceni, Skrabance 1b
e Pad naroviné 1b
e Pad do prohlubné 1a
e Propadnuti 1a
e Stfet s dopravnim prostfedkem 1c
¢ Vlivy klimatickych podminek 2b

Opatieni k predchazeni rizika

Stavebni provedeni komunikaci nebo jejich ¢asti musi odpovidat povaze jejich pouzivani a
musi byt bezpeéné.

OznaCovat nebezpetna mista na komunikacich (zuzZené a snizené profily, unikové cesty,
celosklenéné plochy atd.).

Kontrolovat pribézné stav vSech komunikaci a zajistit neprodlené odstranéni zavad a
nebezpecnych stava.

Pro pfipad Urazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostateény pocet zaméstnancl, ktefi
organizuji poskytovani prvni pomoci v€. pfivolani odborné pomoci.

Dodrzovat min. rozméry komunikaci.

Neuskladriovat na komunikacich Zzadny material, ktery by zuZzoval komunikace.

Neupravovat komunikace nebezpeénym zplsobem (instalace rohozi, dodatecnych
podlahovych krytin atd.).

Zajistit pfipadné prohlubné a jamy, do kterych by mohly pohybujici se osoby spadnout.

Zajistit pravidelny uklid, adrzbu a opravu komunikaci a jejich ¢asti — pfi provadéni uklidu
preferovat dobu s min. pohybem osob v objektu.

Zaijistit dostate¢né osvétleni komunikaci.

Dbat bezpec¢ného pohybu pfi chlzi po schodistich, na zuZenych mistech, chodnicich
s ohledem na klimatické podminky (dést’ snih apod.), v neznamém prostfedi atd.

Ridit se bezpe&nostnimi znackami a dal$imi pokyny.

Dbat zvySené opatrnosti v misté provozu dopravnich prostfedkd (couvani, parkovani nebo
otaceni sluzebnich vozidel atd.).

Pouzivani stanovenych osobni ochranné pracovni pomdacky.

V prostorach, kde jsou pfimo oznaceny komunikace je vyzadovan pohyb pouze po téchto
komunikaci.

Nevstupovat do nebezpeénych mist (prostor pro pohyb zdviznych vrat, prostor pro pohyb
vratovych kfidel atd.).

Dodrzovani stanovené maximalni rychlosti uvnitf a vné objekt.

V zimnim obdobi odstrafiovat namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp.

Zdrsnovat pochlznych ploch v pfipadé jejich vyhlazeni pfirozenym opotfebovani, ¢i
nevhodnosti vlastniho materialu povrchu.

Dodate¢na protiskluzova Uprava povrchl podlah, podle potfeby pouzivani protiskluzové obuvi.
Udrzba komunikaci v zimnim obdobi.

Date of publication: Version: Number of pages: 6z20
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Kancelarska éinnost a kancelarské prostory

Rizika Mira rizika

o Narazeni na ostré hrany nabytku 2a

e Zraneéni ruky, prstl, propichnuti, pofezani pfi praci s kancelarskymi 1b
pomuckami

e Opafeni vodou, horkymi napoji 1a

e Unava o&i — zrakova zatéZ, poskozeni zraku 1b

e Dlouhodobé opirani zapésti a predlokti o hranu stolu nebo 1b
klavesnice (utlak nerv()

e Nevhodn& ergonomie pracovisté 2b

e Zachyceni vlast nebo obledeni do skartovagky. 1b

Opatreni k predchazeni rizika

e Dodrzovat min. rozméry komunikaci (uli¢ek).

e Udrzovat pofadek.

Dodrzovat minimalni pozadavky na velikost pracovniho mista (volna podlahova plocha

nejméné 2 m?2).

Sitka volné podlahové plochy pro pohyb musi byt min. 1 m $iroka.

Spravné zachazet s kancelafskymi pomuackami.

Rovnomérné ukladat pfedméty do skfini a regald.

Dbat zvySené opatrnosti pfi manipulaci s horkymi napoiji.

Spravné umistovat nabytek a pocitace s ohledem na ergonomii.

Pouzivat nastavitelné Zidle se sklopnym opéradlem.

PFi dlouhodobém sezeni a praci s poCitaem zafazovat pfestavky nebo stfidani &innosti.

Zaijisténi vhodného a dostateCného osvétleni.

Pro pfipad urazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostate¢ny pocet zaméstnanct, ktefi

organizuji poskytovani prvni pomoci v€. pfivolani odborné pomoci.

Dodrzovat ergonomické pozadavky pracovisté.

o Nenaklanét se nad zapnutou skartovackou s rozpusténymi dlouhymi vlasy nebo plandavym
odévem.
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Skladovani, manipulace s bremeny

Rizika Mira rizika

o Vysmeknuti a vyklouznuti bfemene a nasledny pad bfemen pfi 1b
manipulaci

o Narazeni, pfirazeni, pfiskfipnuti 1b

e Sesunuti bfemen a pad pfi odebirani 1b

e Pad pracovnika pfi manipulaci 1b

e PretiZeni a namozZeni 1b

e Pad, zficeni manipulaénich jednotek nebo skladovacich zafizeni a 1b
prostiedki

Opatieni k predchazeni rizika

Pouzivani stanovenych OOPP.

Pro pfipad uUrazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostateény pocet zaméstnancl, ktefi
organizuji poskytovani prvni pomoci v¢. pfivolani odborné pomoci.

Spravné pracovni postupy a uchopeni bfemene. Vyhodnocovat uchopovou schopnost, vahu
bfemene, identifikace tézisté.

Nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a
nevkladat pod né ruce.

Podminky uloZeni, nakladky a vykladky ur€uje fidi¢ dopravniho prostfedku.

Skladovat materidl tak, aby se pfi odebirani nebo pfi dalSim skladovani nebo pfepravé nemohl
sesunout.

Vylouceni pfitomnosti osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce.

Skladovani a manipulace se musi provadét s potfebnym poétem zaméstnanci za pouziti
vhodnych technickych prostredkd.

Pouzivat k vystupu na regaly bezpec¢né prostredky (Zzebfiky, schudky atd.).

Provadeét ruéni ukladani do regalt ve vysSce nad 1,8 m z bezpecnych pracovnich zafizeni
(zebfik, schiidky atd.).

Neprekraovat hygienické limity pro ru¢ni manipulaci.

Udrzovani povrchu ploch ke skladovani v fadném stavu, zejména rovnosti.

Manipulaéni jednotky ukladat do pfislusnych pfedem uréenych skladovacich prostor.

Neopirat stohy o sebe.

Pro kazdy druh a typ manipulaénich jednotek stanovit stohovaci vySku, pfipadné max. pocet
vrstev.

Vytvériet stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné& naklonény od kolmice
k plo$e stohovani; hrozi-li nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni jejich neprodlené bezpecné
zajisténi nebo rozebrani.

Kontrolovat a revidovat, zda jsou skladovaci zafizeni a prostfedky provozovany ve stavu, ktery
odpovida platnym pravnim pfedpisim a normam.

Zakaz pouzivani poskozenych skladovacich zafizeni a prostfedkd do doby odstranéni zavady.
V pfipadé zjisténi zavady skladovaci zafizeni nebo prostfedek nepouZzivat a tuto zavadu hlasit
bezodkladné nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nebo jiné povéfené osobé.

Pouzivat skladovaci zafizeni a prostfedky v souladu s provozni dokumentaci.

Ridit se bezpe&nostnimi znadkami a dal$imi pokyny (max. nosnost podlah, max. povolenou
nosnosti bunék a max. poCet bunék ve sloupci atd.).
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Chemické latky a smési

Rizika Mira rizika
o Pouziti 1c
o Kontakt s pokoZkou 2b
¢ Nadychani 2b
e Unik do Zivotniho prostfedi 1b
e Pozar nebo vybuch 1a

Opatieni k predchazeni rizika

Mit k dispozici provozni dokumentaci (bezpec€nostni list, pravidla pro praci a nakladani s
nebezpe&nymi chemickymi latkami a smé&smi atd.) k chemickym latkam a smésim, s kterymi
se na pracovisti naklada. Zabezpecit seznameni osob nakladajicich s chemickymi latkami a
smésmi s podminkami pro bezpe€né nakladani, s jejich nebezpenymi vlastnostmi, s
postupem pfi nahodném uniku, resp. provozni dokumentaci.

Chemické latky a smési skladovat a pfepravovat pouze ve schvalenych a oznagenych obalech
na uréenych mistech.

S chemickymi latkami a smésmi nakladat (pouzivat, skladovat, likvidovat atd.) pouze za
podminek stanovenych vyrobcem (dodavatelem).

Omezit, popf. zabranit vdechovani, potfisnéni nebo poziti.

V pfFipadé uniku, poZiti s naslednou potfebou poskytnout prvni pomoc se Fidit provozni
dokumentaci.

Mit k dispozici prostfedky pro pfivolani a poskytovani prvni pomoci.

Respektovat pfipadné podminky lékafskych posudkl (zdravotni zpUsobilost) s ohledem na
vykonavané prace jednotlivymi osobami; dale respektovat omezeni pro uréité skupiny
zaméstnancu.

PFi nakladani s chemickymi latkami a smésmi pouzivat stanovené osobni ochranné pracovni
prostiedky.

S chemickymi latkami a smésmi nakladat na vhodnych a uréenych mistech, kde je zajisténo
dostate€né vétrani, tekouci voda atd. dle konkrétnich nebezpeénych vlastnosti.

Dodrzovat zasady osobni hygieny, pfi nakladani nejist, nepit a nekoufit.

Zabranit vniku do Zivotniho prostfedi nebo kanalizace.

Zabezpecit spravnou likvidaci odpadd (zbytkového mnozstvi i obal().

PFi uniku je tfeba jej zachytit, pokud to okolnosti dovoluji. Pro zachyceni rozlité chemické latky
nebo smési pouzit prostfedky havarijni soupravy (sorbent, sorpéni rohoze atd.), vznikly odpad
umistit do ozna¢ené nadoby, ulozit na misto uréené ke shromazdovani odpadu.

Pro pfipad uUrazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostateény pocet zaméstnancl, ktefi
organizuji poskytovani prvni pomoci v€. pfivolani odborné pomoci.

Date of publication: Version: Number of pages: 9z20




AREAL SLATINA, a.s. Tufanka 1222/115, Slatina, 627 00 Brno, IC: 26236401

Prevence rizik — pro spolupracujici organizaci dle §101 zakona ¢. 262/2006 Sb

Slatlna Datum vydani: Verze: Pocet stranek: Stranka

23.9.2020 1

Elektrické zafrizeni, montaz elektrickych zafizeni

Rizika Mira rizika
e dotyk zivych Casti 2b
e popaleni 1b
o elektricky oblouk 1c
o staticka elektfina 1c
e poZar 1c
e nemoznost rychlého vypnuti elektrického proudu 2c
e porudeni izolace vodi€u (pfi bouracich pracich, zatloukani pfedmétu 1c
do zdi, vykopové prace)

Opatieni k predchazeni rizika

Kontrolovat a revidovat, zda jsou elektricka zafizeni provozovana ve stavu, ktery odpovida
platnym pravnim pfedpisim a normam.

Zakaz pouzivani poSkozenych elektrickych zafizeni do doby odstranéni zavady.

Provadét udrzbu a opravy elektrickych zafizeni jen osobami s pfislusnou elektrotechnickou
kvalifikaci.

Neodstranovat kryty, bezpe€nostni prvky atd.

Nahrazovat bez odkladu rozbité a chybéjici kryty, bezpe€nostni prvky atd.

V pfipadé zjisténi zavady elektrickém zafizeni jej nepouZivat a tuto zavadu hlasit bezodkladné
nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nebo jiné povéfené osobé.

Dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho elektrického vedeni VN a VVN.
Zabezpecit vhodné umisténi hlavniho vypinace, volny pfistup, jeho oznaceni a snadné
ovladani; dale seznameni zaméstnancu s jeho umisténim.

Elektricka zafizeni provozovat s ohledem na vné&jsi vlivy.

Ridit se bezpe&nostnimi znadkami a dal$imi pokyny.

Zebiiky (platné pro schiidky a stupadia)

Rizika Mira rizika

e pad Zebfiku po ztraté stability zebfiku 1b

e pad pfi vystupovani Ci sestupovani 1b

e pad v dusledku nadmérného vychyleni ze Zebfiku, pfi postaveni 1b
Zebfiku na nerovny podklad a opéru; pfi pfetizeni a nerovhomérném
zatiZeni Zebfiku

e pfevraceni Zebfiku jinou osobou, najeti na Zebfik projizdéjicim 1b
vozidlem

e prasknuti, zlomeni pFi¢le dfevénych Zebfikl s 1b

e néaslednym padem 1b

Opatieni k predchazeni rizika

Zebfiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pfi pouziti jednoduchého
naradi.

UdrZovat Zebfiky v fadném technickém stavu; poSkozené Zebfiky odstranit.

Zakaz pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebfiku vice osobam soucasné.
Dodrzovat zasady bezpe&né prace na Zebfiku.

K zajisténi stability kovovy Zebfik spolehlivé zabezpelovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni,
zvraceni a rozevreni dle pokyn( vyrobce.

PFi praci na Zebfiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétSi vySce nez 5 m, pouzivat osobni
zajisténi proti padu.

Pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku.

Pravidelné prohlidky.

NepretéZovani zebfiku.

Radné skladovani.
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Prace ve vyskach

Rizika Mira rizika
e pad z vysky 1c
e nezachyceny pad pfi pouziti OOPP 1b
e naraz na pevnou prekazku v pribéhu zachyceni padu pfi pouziti 1b
OOPP
e zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze 1b
o komplikace pfi vyprosténi 1c
e propadnuti 1c
e sklouznuti 1c
o pad predmétd 1c

Opatieni k predchazeni rizika

Zajisténi bezpecného pfistupu pomoci komunikaénich prostfedkl (pracovnich podlah, lavek,
schodd, zebfikd atd.).

Zajisténi proti padu — kolektivnim zajisténim, osobnim zajisténim nebo kombinaci kolektivniho
a osobniho zajisténi.

ve vySkach (udrzba aj.).

Ur&it misto kotveni, neni-li technologicky postup zpracovan, stanovi mista kotveni odpovédna
osoba.

Pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci, jen pokud byla ukonena, vybavena a
vystrojena a po pfedani do uzivani.

Spravna volba vhodného a spolehlivého misto ukotveni, aby pfi zachyceni kinetické energie
vzniklé pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému
volnému padu, napt. v pfipadé vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni.
Odborné ovéfeni kotviciho bodu, napf. statikem, zejména v pfipadech, kdy mechanické
vlastnosti materialu, zptisob upevnéni a spojeni konstrukénich prvka a zafizeni v na stfechach
nejsou znamy, resp. nelze je spolehlivé vizualné ovérit.

Zajisténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) osobnim zajisténim napf.
pomoci vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym pracovnikem, ploSnym jist€nim, popf.
kombinaci riznych zpusob.

PFi navrhu vhodnych druh POZ jejich vzajemné kombinace je nutno vychazet z pfislusnych
navodu Kk pouzivani a z nasledujicich bezpecnostnich zasad — odstranéni prekazek v
pfedpokladané draze padu, sefizeni délky lana zachycovace s tlumi€em padu, pouziti
pohyblivého zachycovace s nejkrat$i délkou zachyceni padu, vylou€eni “kyvadlového efektu*
tj. kotvit nad pracovnim mistem pracovnika, pouziti dvou zachycovacu padu umisténych na
dvou kotvicich bodech; pouziti OOPP tak, aby nenastal volny pad delSi nez 0,6 m (dva
uvazky, sefizeni délky uchytného lana.

Pouziti OOPP bez tlumie padové energie tak, aby nenastal volny pad delSi nez 1,5 m.
ZatiZeni (pracovniky a materialu) na neunosny stiesSni plast vhodné rozloZit napf. pomocnou
konstrukci (pracovni nebo komunikaéni podlahou, polozenim a uchycenim pokryvacského
zebfiku apod.) v kombinaci s osobnim zajiSténim, pro pfipad Slapnuti mimo pomocnou
konstrukci na neunosnou plochu, nebo s pojizdnym nebo prostorovym dilcovym nebo
trubkovym zachytnym leSenim, umisténym pod stfechou, a to pod mistem prace.

Nebezpecné otvory na stfeSe (napf. stfesSni okna) zajistovat dostateéné unosnymi poklopy.
Spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (pfipevnéni atd.) a spravné osazeni.

NepfFetéZovani podlah ani jinych konstrukci materialem, soustfedénim vice osob.

Pouziti zebfikld, upevnénych v mistech prace a v potfebnych komunikacich (pfi pouziti zebfiku
u stfechy se sklonem nad 45 st. od vodorovné roviny musi byt pouzito jesté osobni zajisténi
pracovnikl proti padu.

Ochrana prostoru pod misty prace na stfeSe proti ohroZzeni padajicimi pfedméty.

Zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupy do objektu.

Material, naradi a pomucky ukladat, pfip. skladovat na stfechach tak, aby byly po celou dobu
uloZzeni zajisStény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem bé&hem prace i po jejim
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Prace ve vyskach

Rizika Mira rizika
e pad z vysky 1c
e nezachyceny pad pfi pouziti OOPP 1b
e naraz na pevnou pfekazku v prabéhu zachyceni padu pfi pouziti 1b

OOPP
e zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze 1b
o komplikace pfi vyprosténi 1c
e propadnuti 1c
e sklouznuti 1c
o pad predmétd 1c

Opatieni k predchazeni rizika
ukonceni.

DodrZzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich.

Vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zafizenimi pro zvySovani mista prace.

Zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedmétl pro praci i ke zvySovani mista prace
(beden, oballl, palet, sud(i, véder atd.).

Pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy.

Komplikace pfi vyprosténi, vytaZeni pracovnika visiciho na OOPP.

Elektrické naradi (vrtacky, brusky, bouraci a vrtaci kladiva)

Rizika Mira rizika

e zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiall 1b

e zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prstd 1b

e vyklouznuti a zranéni obsluhy, vypadnuti nastroje 1b

e namotani odévu, resp. jeho volnych &asti, vlasu, rukavice na rotujici 1b
vrtak u vrtacich kladiv a rotujici upinaci sou¢asti

e zasaZzeni jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s naradim, 1b
uvolnénym nastrojem, jeho &astmi pfi destrukci

e ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, 1b
betonu 1b

e pofezani obsluhy rotujicim vrtakem pfi nezadoucim styku ruky s
nastrojem napf. pfi nezadoucim uvedeni kladiva do chodu;

e prasnost 1b

e  hlugnost 1o

e vibrace 1b

e zasaZzeni obsluhy elektrickym proudem (viz elektrické spotfebice) }

Opatieni k predchazeni rizika

e Pouzivani stanovenych OOPP.

o Vypina¢ naradi v naprostém pofadku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlaCitka.

e Pouzivat pfidavnou rukojet.

e Pouzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou urCeny, a nafadim pracovat s citem a
nepretézovat ho, nepusobit nadmérnou silou.

e Udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou) drzet kladivo
obé&ma rukama.

o Nastroj atd. spolehlivé upevnit a zajistit proti uvolnéni.

e UdrZovani naradi v fadném stavu.

¢ Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich &asti u elektrického naradi s rotujicimi ¢astmi
(nebezpelné je drzet naradi v rukavicich).

e K odstranovani tfisek pouzivat Stétcu, Skrabek, smetakd nebo vyfukovacich vzduchovych
pistoli.

o Dodrzovani zakazu odstrafiovani tfisek holou rukou nebo v rukavicich a vyfukovat odpad usty.

e Spravna manipulace a drzeni obrobku.

o Prfipevnéni svéraku ke stolu min. dvéma Srouby.

Datum vydani: Verze: Pocet stranek: Stranka
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Elektrické naradi (vrtacky, brusky, bouraci a vrtaci kladiva)

Rizika Mira rizika

zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materialu 1b

zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prstl 1b

vyklouznuti a zranéni obsluhy, vypadnuti nastroje 1b

namotani odévu, resp. jeho volnych ¢asti, vlas(, rukavice na rotujici 1b

vrtak u vrtacich kladiv a rotujici upinaci soucasti

e zasazeni jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s naradim, 1b
uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pfi destrukci

e ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, 1b
betonu 1b

e pofezani obsluhy rotujicim vrtakem pfi nezadoucim styku ruky s

nastrojem nap¥. pfi nezadoucim uvedeni kladiva do chodu;

prasnost

hluénost

vibrace

zasazeni obsluhy elektrickym proudem (viz elektrické spotfebice)

1b
1b
1b

Opatieni k predchazeni rizika

Nebrzdéni vietena se sklicidlem rukou.

Nesahani rukou do nebezpecného prostoru za chodu naradi.

Neponechavani klicky ve vietenu.

Vhodné ustrojeni bez volné vlajicich ¢asti (odév, vlasy atd.).

Zakrytovani femenovych pfevodu od elektrického motoru k vrtacimu vietenu.
Prehazovani femenu provadét za klidu.

Radné upnuti nastroje, opirani nastroje o dno sklicidla.

Zajisténi obrobku proti pooto¢eni (nezarucuje-li toto hmotnost obrobku).

Pouziti vhodného pfipravku pro upevnéni obrobku.

Spravna funkce krytu fezaciho kotouce.

Vypnuti naradi k vylou€eni samovolného spusténi po obnoveni dodavky elektfiny v pfipadé
pfedchoziho vypadku.

Provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li kladivo v klidu.
Dodrzovani zakazu pfenaseni kladiva zapojeného do sité s prstem na spinaci.
DodrZovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou.

Spravné osazeni a upevnéné nastroje.

Pouziti vhodného nastroje a nafadi v souladu s UCelem pouziti dle navodu, nepfetézovani
naradi.

Vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohroZzeném pracovnim prostoru.

Pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu €i té€lo mimo padajici ¢asti.
Naradi pfenaSet jen za Cast k tomu urCenou.

Dodrzovani bezpe&nostnich prestavek.
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Ruéni naradi
Rizika Mira rizika
e Uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi 1b
nezadoucim kontaktu nafadi (napf. kladiva, palice atd.) s rukou
e zranéni uderem a padem nafadi pusobici kinetickou energii 1b
(krumpacde, palice, lopaty)
e Urazy oci odlétnuvsi stfepinou, drobnou &astici, tlomkem, otfepem 1b
atd. o 1b
e vyklouznuti nafadi z ruky
. , . . . . . 1b
e zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem, hlavici atd. z
nasady 1b
e pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu

Opatieni k predchazeni rizika

Praxe, zru€nost, zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti naradi.

Dodrzovani zakazu pouzivani poskozeného naradi.

Spravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky).

UdrZovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky.

Zaijisténi pfiméreného pracovniho prostoru.

Pouzivani stanovenych OOPP.

Pro pfipad Urazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostateény pocet zaméstnancu, ktefi
organizuji poskytovani prvni pomoci v€. pfivolani odborné pomoci.

Pracovni faktory

Rizika Mira rizika
e nemajetkova Ujma (pracovni Uraz) 2b
e nemajetkova Ujma (nemoc z povolani) 1c

Opatieni k predchazeni rizika

Zajistit, aby zaméstnanec nevykonaval zakazané prace a prace, jejichz naronost by
neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpusobilosti.

Zaijistit provadéni pracovnélékarskych prohlidek.

Nepfecenovat vlastni schopnosti.

Poskytovani bezpecénostnich prestavek.

Pouzivani stanovenych OOPP.

Pro pfipad uUrazu zajistit prostfedky prvni pomoci a dostateény pocet zaméstnancl, ktefi
organizuji poskytovani prvni pomoci v€. pfivolani odborné pomoci.
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Ruéni vozik, rudly

Rizika Mira rizika

e pretizeni ru€niho voziku, rudlu 2b

e pad nakladu 2b

e pfirazeni, najeti 1b

Opatieni k predchazeni rizika

o NepretéZzovat nosnost ruéniho voziku nebo rudiu.

e Oznadit ruéni vozik nebo rudl max. nosnosti.

e Pouzivani stanovenych OOPP.

e Spravné pracovni postupy a uloZeni pfepravovaného bfemene. Vyhodnocovat uchopovou
schopnost, vahu bifemene, identifikace téziste.

o Dbat zvySené opatrnosti pfi provozu na rampach, ploSinach a zdzenych prajezdnych profilech.

o Skladovat material tak, aby se pfi odebirani nebo pfi dalSim skladovani nebo pfepravé nemohl
sesunout.

o NeprekraCovat hygienické limity pro ruéni manipulaci.

e Udrzovani povrchu komunikaci v fadném stavu, zejména rovnosti.

e Manipulaéni jednotky ukladat do pfisluSnych pfedem uréenych skladovacich prostor.

e Prfed pouzitim ruéniho voziku nebo rudlu zkontrolovat, zda jeho stav odpovida pozadavkim na

bezpectny provoz.

Kontrolovat a revidovat, zda jsou ruéni voziky nebo rudly provozovany ve stavu, ktery
odpovida platnym pravnim pfedpisim a normam.

Zakaz pouzivani poskozenych ruénich vozikd a rudld do doby odstranéni zavady.

V pfipadé zjisténi zavady na ruénim voziku nebo rudlu nepouzivat a tuto zavadu hlasit
bezodkladné nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nebo jiné povéfené osobé.

Pouzivat ruéni voziky a rudly v souladu s provozni dokumentaci.

Zakaz odstavovat ruéni vozik nebo rudl pfed vchody, schody, rozvadécée, hlavni uzavéry médii
a na uUnikovych cestach.

Uzaviené prostory

Rizika Mira rizika
o Nizka koncentrace kysliku 2b
o Vysoka koncentrace hoflavych nebo vybusnych latek 1c
o Vysoka koncentrace toxickych latek 1c
e Stisnéné prostory (omezeni pohybu) 2b
e Plsobeni vysokych teplot 1a
e Popaleni, pozar 1b
e Uraz elektrickym proudem 2b
o Pad osoby z vysky nebo do hloubky 2b
e Utopeni (kanalizace apod.) 1c
e Chemické nebo biologické reakce, pfi kterém se spotfebovava 1b

kyslik
e Zavaleni pracovnika 2a
o Popdleni pfi kontaktu s horkymi povrchy 1b
e Naraz, pad 1b
e Prace v nepfirozenych polohach (v klec¢e, pfedklonu apod.) 1b
e Stres, strach ze tmy a Sera 1b

Opatieni k predchazeni rizika

PFi praci v uzavienych prostorach pouzit vhodné OOPP napf. bezpe€nostni obuv.

UdrZovat pfistupova mista a prostfedky v fadném stavu.

Pred vstupem do uzavfenych prostor musi byt proveden prizkum atmosféry na misté
planované prace, provadéno osobou seznamenou s pouzivani detekéniho pfistroje.
Nepracovat v uzavienych prostorech samostatné — dohodnuti zpUsobu komunikace
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Uzaviené prostory

Rizika Mira rizika
o Nizka koncentrace kysliku 2b
o Vysoka koncentrace hoflavych nebo vybusnych latek 1c
¢ Vysoka koncentrace toxickych latek 1c
e Stisnéné prostory (omezeni pohybu) 2b
e Plsobeni vysokych teplot 1a
e Popaleni, pozar 1b
e Uraz elektrickym proudem 2b
o Pad osoby z vysky nebo do hloubky 2b
e Utopeni (kanalizace apod.) 1c
e Chemické nebo biologické reakce, pfi kterém se spotfebovava 1b

kyslik
e Zavaleni pracovnika 2a
o Popdleni pfi kontaktu s horkymi povrchy 1b
e Naraz, pad 1b
e Prace v nepfirozenych polohach (v kle€e, pfedklonu apod.) 1b
e Stres, strach ze tmy a Sera 1b

Opatieni k predchazeni rizika

(signalizace).

Zaijistit uzaviené prostory proti vniknuti nezadoucich latek, spusténi energii a uzavfeni
v uzavienych prostorach.

Provést kontrolu kvality ovzdusi, vétrani a;.

Dodrzovat podminky pro evakuaci ze stisnénych prostor (zakaz ukladani predmét ve sméru
uniku blokujici tnikovou cestu, zajisténi podminek pro orientaci v prostoru apod.)

PFi vyskytu Skodlivého prostfedi spojenych s nebezpecnych latek a vyboji statické elektfiny
zajistit zvlastni opatfeni.

Zajistit osvétleni prostor vhodnymi svitidly o malém napéti pro pouziti v nevybusném prostredi.
Pfi pohybu v uzavienych prostorach s moznym vyskytem vybuSného ovzdu$i je nutné
pouzivat pouze zafizeni v nevybusném provedeni, nejiskfivé nastroje, antistatické OOPP
apod.

Praci v uzavienych prostorach muze provadét pouze osoby seznamené s mistnimi
podminkami a za nepretrzitého odborného dohledu.

Praci vykonavat pouze nezbytné nutnych pro vykon dané &innosti.

Je stanoven zakaz vstupu nepovolanym osobam.

Zakaz vstupu osobam za ucelem poskytnuti zachrany, aniz by dfive ucinil vSechna opatfeni
pro vlastni bezpecnost.

Neustalé sledovani zmén pracovniho prostfedi. Pfi zjisténi pfitomnosti nebezpeénych plynd,
pocitu nevolnosti musi byt okamzité zajisténo opusténi danych prostor. Prostor bude
evakuovan a prace pozastaveny do doby, nez dojde k pfehodnoceni situace.

Uzaviené prostory musi byt zabezpe&eny proti vstupu nepovolanym osobam.

Spravné vétrani, zajisténi dostate¢ného privodu vzduchu.

Udrzovat prijatelné bezpecné koncentrace pro hoflavé pary a plyny (pod hranici 10% pfip.
25% dolni meze vybusnosti)

Trvalé monitorovani pfitomnosti hoflavych plynt a par po dobu pfitomnosti v uzavieném
provozu

Sledovat a koordinovat ¢innosti uvnitf prostor, trvaly dozor.

Nastaveni spravného pracovniho postupu.

Vybaveni pracovnikii OOPP a zachrannymi prostfedky.

Pfed vstupem do peci pockat dostate€nou dobu na jejich vychladnuti

Spravné pracovni postupy

Zaijistit adekvatni viditelnost, kontrola stavu svitilen pfed vstupem do uzavienych prostor
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Oploceni
Rizika Mira rizika
e Pad oploceni 1b
o VycCnivajici ostré casti 1b
e Pohyb brany 2a

Opatieni k predchazeni rizika

Kontrola konstrukce oploceni (kotveni, patky sloupku, vychyleni apod.). V pfipadu zjisténi
zavady zajistit opravu oploceni.

Pravidelna udrzba oploceni.

Oprava oploceni pfi poSkozeni napf. vy€nivajici ¢asti.

Nepouzivat jako nastavbu oploceni nestabilni materialy.

Pfi otevieni brany v oteviené poloze zajistit proti samovolnému zavirani.

Udrzovat brany v fadném technickém stavu.

Zabezpec&eni brany v zaviené poloze.

Zakaz vylézani nebo prelézani plotu a bran.

Odstavené a parkovaci plochy

Rizika Mira rizika

e Naraz vozidla nebo traktoru do prekazky nebo jiného dopravniho 1b
prostfedku (dopravni nehoda)

e Srazeni osoby vozidlem nebo traktorem (viz provoz sluzebnich 1c
vozidel a provoz traktor()

e Prejeti osoby (viz provoz sluzebnich vozidel, provoz traktort a 1c
komunikace, pohyb osob — uvnitf i vné objektu)

e Uklouznuti, pad osoby 2b

Opatieni k predchazeni rizika

UdrZzovat, popf. doplnit linearni a horizontalni znaceni + fidit se dokumentaci fidici provoz
vozidle v ramci arealu a ploch spolecnosti.

Pravidelna udrzba pofadek odstavenych a parkovacich mist (napf. ndnosy $térku)

Podle potfeby vyznacit pfechod pro chodce.

Zajisténi dostatecné Siroky prijezd a podjezd.

Oznaceni prekazek (sloupu, zakladovych patek, betonovych zabran, okrajl vystupujicich
konstrukci, ramp apod.).

Uprava poklopu $achet, jimek, kanalizace, aby byly ve stejné arovni jako okolni terén.

Zajistit rovny, drsny a bezprasny povrch chodnikd, parkovist a vozovek.

Nevstupovat do jizdni drahy vozidel a traktorim, kromé vyhrazenych mist (pfechodil) je-li
zfejmé, Ze dopravni prostfedek nebo traktor je schopen bezpecné zastavit.

Dodrzovani stanovenych prednosti, pfikazi a zakaz( dle dopravniho &i jiného oficialniho
znaceni spoleCnosti. Tak kde neni Zadné znaceni je ur€ena pfednost zprava pro dopravni
prostiedky, pokud se nejedna o vyjezd z objektu, kde ma prednost vozidlo nebo traktor
jedouci po komunikaci.

Parkovat nebo ostavovat vozidla nebo traktory pouze na mistech, které jsou pro tento ucel
stanoveny napf. vyznaceny dopravnim znacenim.

Na mistech, kde je uréeny zakaz parkovani, zastaveni nebo stani je kazdy povinen tyto
zékazy a pfikazy dodrZovat.

Neponechavat v odstavenych nebo zaparkovanych vozidlech Zadné cenné véci a ostatni véci
nemit umisténé ve vozidle na viditelnych mistech.

Zakaz pfevazeni nestabilniho materialu na odstavnych a parkovacich plochach.

Zakaz skladovani nebo umistovani jinych predmétl, stroji apod. na odstavné a parkovaci
plochy.

Zakaz odstavovat nebo parkovat vozidla a traktory pfed unikovymi vychody z objektu nebo
pred trafostanicemi nebo v mistech ozna&enych bezpeénostni tabulkou ZAKAZ PARKOVANI.
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Provozni budovy

Rizika Mira rizika
e Samovolné zavirani a otevirani kfidel vrat 2D
e Vypadnuti kfidel vrat 1c
e Pad posuvnych dvefi 1b
o Pad vrat otevirajicich se smérem nahoru 2a
o Naraz do prosklenych pfi¢ek nebo dvefi 2a
¢ Rozbiti zaskleni oken, svétlikd, sklenénych pficek a dvefi 2b
e Pad pracovnika pfi znaéném usili pfi otvirani dvefi nebo oken 1c
e Zvy3ené podlahy — zakopnuti, pad, naraz 2b
e Schody a Zebfikové vystupy — pohyb osob 2b
e Rampy — pad zvolného okraje, uklouznuti, sraZzka s dopravnim 2a

prostfedkem
e Osvétleni pracovisté — snizena viditelnost 2a
e Pofezani o rozbité sklo (sklenéné vyping) 2a
o Padz vysky Te

Opatieni k predchazeni rizika

Provadéni min. roéni kontroly vybaven pracovisté (dvefe, okna, podlahy apod.), v pfipadé
potfeby provést opravu.

Provadét kontrolu a revize u elektricky ovladanych vrat dle platné legislativy a pfislusnych
norem.

Zajisténi kridel dvefi proti samovolnému zavirani nebo otevirani.

Zaijistit snadnou ovladatelnost dvefi, oken, svétlikd a vrat.

Zajisténi posuvnych vrat a dvefi je nutno zajisti proti vysunuti a vypadnuti.

Prihledné dvere, stény apod. v mistnostech nebo v blizkosti dopravnich cest oznacit ve vysSce
oCi nebo na exponovanych mistech.

Zasklené ¢asti vybavené nejlépe z bezpe€nostniho skla.

Nesbirat rozbité sklo holymi rukami. Pouzivat ke sbéru napf. smetak s lopatkou.

Pouzivat pfi otvirani dvefi, oken, svétlik(l a vrat pfiméfenou silu.

Je stanoven zakaz vyklanét se z oken a vyvySenych mist pfes zabradli nebo jiné kolektivni
prvky ochrany proti padu z vysky.

Okno a sveétliky musi byt podle potfeby v otevieném stavu zajistény proti samovolnému
zavfeni.

Zajistit snadnou ovladatelnost svétliku, oken, dvefi a vrat.

Zaijistit bezpecény pfistup a vystup k ovladacim prvkdm.

Volné okraje musi byt vybaveny proti padu material z vy8ky okopovou listou o min. vySce 100
mm.

Ochrana materialu a pfedmétt proti padu.

Ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozeni padajicimi pfedméty (ohrazeni, vylouceni
vstupu osob apod.)

Opatfeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zaji§ténymi proti posunuti, zvrtnuti a
jinému nezadoucimu pohybu.

Udrzba podlahovych prvk(, vyména netnosnych a poskozenych prvkil (zkorodované rostd,
poklopu apod.).

Udrzovani bezpecného stavu pracovni ploch a pristupovych komunikaci (svislych ocel.
Zebfika).

Zaijisténi bezpecného pohybu po stfeSe (dostate€na unosnost stfechy, zabradli a jiné prvky
ochrany).

Urceni vhodnych kotvicich prvk( pro pouzivani osobniho zajisténi (postroju pro praci ve
vysSkach).

Pfi praci na neunosné stfesni ploSe pouzit ochranu proti propadnuti.

Zajisténi bezpecného pfistupu k mistim prace ve vyskach napf. manipulacni plosiny, lavky,
schudky, ploSiny.

Nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich.
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Provozni budovy

Rizika Mira rizika
e Samovolné zavirani a otevirani kfidel vrat 2D
o Vypadnuti kfidel vrat 1c
e Pad posuvnych dvefi 1b
o Pad vrat otevirajicich se smérem nahoru 2a
o Naraz do prosklenych pfi¢ek nebo dvefi 2a
e Rozbiti zaskleni oken, svétliku, sklenénych pficek a dvefi 2b
e Pad pracovnika pfi znacném usili pfi otvirani dvefi nebo oken 1c
e ZvySené podlahy — zakopnuti, pad, naraz 2b
e Schody a zebfikové vystupy — pohyb osob 2b
e Rampy — pad zvolného okraje, uklouznuti, srazka s dopravnim 2a

prostfedkem
e Osvétleni pracovisté — snizena viditelnost 2a
e Pofezani o rozbité sklo (sklenéné vypiné) 2a
o Pad z vysky Tc

Opatieni k predchazeni rizika

Odstraniovat jakékoli prekazky, o které lze zakopnout (Srouby, matky, hadice, kabely,
vyvysSené prvky z podlahy apod.). Nejde-li pevné piekazky odstranit pouzit nabéhové kliny
nebo bezpecénostni znaceni (Zlutocerné Srafovani aj.)

Udrzovat komunikace a prichody volné priichodnych a volnych bez pfekazek, nezastavovani
materialem a provoznim zafizenim.

Spravné rozmisténi strojl, stacionarnich i premistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrzeny min.
Sifky komunikaci, prachodd, obsluznych prostor( apod.

Uréeni vhodnych tras, pocet, rozmisténi a rozméry unikovych cest, trvale udrzované volné
unikoveé a nouzové vychody

Bezpecnost osob

Rizika Mira rizika
¢ Napadeni 1b
e Pad osoby z vysky (viz samostatna ¢ast) -
e Kontakt s chemickou latkou nebo smési (viz samostatna ¢ast) -

Opatieni k predchazeni rizika

Zabranit vstupu nepovolanym osobam do arealu spole¢nosti.

Vykazat z prostoru spolecnosti osoby jednajici agresivné.

Zakaz pouzivani fyzického nasili, pokud se nejedna o donucovacich prostfedek k zajisténi
bezpecénosti zaméstnancl nebo navstévy spolecnosti.

Zakaz vnaseni stfelnych, bodnych a se€nych zbrani do areéalu spole¢nosti.

Provadét kontrolu arealu — obhlidka, kontrola oploceni apod.

Zabezpecit pracovisté proti vniknuti nepovolanym osobam po skonceni pracovni doby napf.
uzavieni a zam¢&eni dvefi.

Datum vydani: Verze: Pocet stranek: Stranka
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Stavenisté
Rizika Mira rizika
e Zakopnuti, narazeni, zachyceni o r{izné pfekazky a vystupujici 2b
prvky
e Pad osoby z vysky nebo do hloubky (viz samostatna ¢ast) -
e Uklouznuti pfi pohybu po blativém terénu & namrzlych 1c
komunikacich na venkovnich stavebnich plochach.
e Propichnuti chodidla ostrym pfedmétem napf. hfebikem 1c
e Pad materialu & konstrukce na stavenisti 2b

Opatieni k predchazeni rizika

Dodrzovat bezpe¢ny stav podlah uvnitf stavenisté, zejména vstupl do objektd,
frekventovanych chodeb a vnitfnich komunikacich.

Udrzovat poradek a uklid podlah, pochlznych ploch a komunikacich.

Udrzovani komunikacich a prachodd volné prichodnych a volnych, bez pfekazek a
zastavovani stavebnim materidlem, provoznim zafizenim apod.

Vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabeltd mimo komunikaci.

V&asné odstranovani pfekazek z komunikaci.

Vhodna a neposkozena obuv a jiné OOPP.

Zajistit dostatecné osvétleni stavenisté.

Uréeni vhodnych tras, uréeni a zafizeni vstupl na stavbu, stavenistich komunikaci a
pfistupovych cest, chodnikd.

V zimnim obdobi odstrafiovat namrazu, snéhu a vytvaret protiskluzovy povrch napf. posypem.
Udrzovani komunikaci zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi.

Opatfeni volnych okraju vykopU, pfechodovymi lavkami a mlstk({ se zabradlim.

Zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvorl apod. (o velikosti vice nez 25 cm) dostate¢né
unosnymi poklopy, pfikrytim napadnou prekazkou nebo pevnym zabradlim.

Poklopy zajistit proti horizontalnimu posunuti.

Dodrzovat zasady stanovené planem BOZP.
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